
KINDER- UND JUGENDBETEILIGUNG 
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Deine Rechte. Deine Ideen. Deine Mitbestimmung. 
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Kinder und Jugendliche werden in Deutschland noch viel zu 
selten gefragt, wenn es um ihre eigenen Rechte geht. 

Das wollen wir ändern - mit dir. 

Wir sind das Netzwerk Kinderrechte, ein 
Zusammenschluss von über 110 
Organisationen. Wir schauen genau hin, 
was in Deutschland für Kinder und 
Jugendliche gut läuft und was nicht. Wir 
berichten den Vereinten Nationen darüber. DU willst mehr Mitsprache-

möglichkeiten? 

DU willst, dass Kinder und 
Jugendliche gerechter 
behandelt werden?  

DU willst, dass junge Menschen bei 
der Überprüfung der Kinder-
rechte in Deutschland mehr 
Einfluss haben?  

DU willst andere engagierte 
Jugendliche kennenlernen? 

DU willst wirklich etwas verändern 
und dich für deine Rechte 
einsetzen? 
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Dafür starten wir 
2026 das neue 
Jugendforum  

– mit dir, wenn 
du willst! 

• Du wirst Expert:in für Kinderrechte. 
• Du triffst andere Jugendliche, die genauso Lust haben etwas zu verändern. 
• Du arbeitest an echten Projekten mit – und nicht nur symbolisch. 
◦ Du entscheidest mit, wie Beteiligung für Kinder und Jugendliche aussehen soll. 
◦ Du kannst eigene Themen setzen (z. B. Bildung, mentale Gesundheit, Klima, digitaler 

Raum, Diskriminierung, Wehrpflicht, Frieden, Armut…). 
• Du bekommst ein ausführliches Zertifikat für dein Engagement, das dir wirklich 
    etwas bringt. 

DAS BESONDERE AM JUGENDFORUM? 
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WER, WIE, WANN, WAS, WO... 
DAS JUGENDFORUM!  

Wer? 
Mitmachen können ca. zehn 
Jugendliche im Alter von 12 bis 
18 Jahren 

Wann?  
von Februar bis Dezember 2026 

Was?  
Zwei digitale Treffen und zwei 
Treffen in Präsenz in BERLIN 
(dafür musst du nicht in 
Berlin wohnen)  

• Geschulte Moderator:innen und das Team 
des Netzwerks sind vor Ort und für dich 
da. Du kannst auch gerne eine 
erwachsene Begleitperson mitbringen. 

• Und was machen wir da? Hier… 
◦ lernen wir uns kennen. 
◦ planen wir, wie wir zusammenarbeiten 

wollen. 
◦ lernst du die Arbeit des Netzwerks 

Kinderrechte und der Vereinten 
Nationen kennen.  

◦ schauen wir gemeinsam: Was läuft gut? 
Was fehlt? Was nervt? 

◦ verbringen wir gemeinsame Tage in 
Berlin. 

WICHTIG! Alles ist kostenlos: Fahrt, 
Unterkunft, Verpflegung, Programm und 
Material 

Das Kick-Off-Treffen 
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WAS WÜNSCHEN WIR UNS VON DIR? 
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• Interesse an Kinderrechten  
• Lust, deine Meinung zu sagen 
• ein bisschen Zeit zwischen den Treffen - um 

weiter an Themen dranzubleiben  
• Du musst noch kein Profi für Kinderrechte 

sein. 

SEI DABEI! 
MELDE DICH AN! 
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Fülle gemeinsam mit deinen 
Sorgeberechtigten das 

Anmeldeformular bis spätestens 
19.01.2026. Scanne dazu den QR-Code. 

Wenn du Fragen hast, melde dich bei uns: 
Sophie Bauer 

info@netzwerk-kinderrechte.de 
0179 4038873 

Wir vom 
Netzwerk Kinderrechte 

freuen uns auf dich! 

Wo? 
13. Februar bis 15. Februar 2026 
in der Jugendherberge Ostkreuz 
in Berlin  

https://info@netzwerk-kinderrechte.de

